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II. Descrierea științifică  

 

Pentru anul 2025, în cadrul proiectului Dezvoltarea de soluții verzi eficiente și echitabile prin 
acțiuni climatice incluzive - GRowing Effective & Equitable Nature-based Solutions through 
INClusive Climate Actions (GREEN-INC), gradul de realizare al obiectivelor proiectului în 
Etapa a II-a de către UB-CCMESI a fost de 100%. În cadrul UB-CCMESI obiectivele și activitățile 
au fost concentrate pe elementele specifice reprezentate de: 

● Etapa a II-a -  Cartografierea zonelor fierbinți privind vulnerabilitățile urbane și 
evaluarea percepțiilor și valorilor actorilor din aceste zone:  

o Act. 2.1. Realizarea bazei de date cu indicatori de analiză a vulnerabilităților urbane. 

o Act. 2.2. Revizuirea analizei spațiale privind distribuția indicatorilor 

o Act. 2.3. Realizarea de chestionare și interviuri cu actorii interesați din studiile de caz 

o Act. 2.4. Analiza percepțiilor și valorilor actorilor interesați din studiile de caz 

 

Etapa a II-a: Cartografierea zonelor fierbinți privind vulnerabilitățile urbane și evaluarea 
percepțiilor și valorilor actorilor din aceste zone 

În cadrul acestei etape, rolul CCMESI a fost de (i) a sprijini activitățile de cercetare din Task-ul 
2.2. privind maparea punctelor fierbinți de vulnerabilitate urbană prin identificarea 
indicatorilor relevanți pentru Municipiul București și realizarea împreună cu echipa de la  
Universitatea din Amsterdam a interviurilor pentru evaluarea percepțiilor grupurilor 
vulnerabile (ex: persoane aparținând unor grupuri etnice marginalizate, persoane cu 
dizabilități, persoane LGBTQ+, vârstnici și persoane cu venituri reduse) cu rol în realizarea 
analizelor spațiale GIS, și (ii) realizarea de interviuri și chestionare pentru evaluarea percepției 
și valorilor actorilor privind riscurile climatice conectate cu soluțiile bazate pe natură în orașele 
din Europa. Această activitate din urmă a condus la informarea unei City Declaration realizată 
pentru studiile de caz: București, Amsterdam, Bruxelles și Torino. În continuare vom detalia 
aceste activități. 

Act. 2.1. Realizarea bazei de date cu indicatori de analiză a vulnerabilităților urbane 

În cadrul aceste activități o serie de indicatori au fost identificați relevanți pentru analiza 
vulnerabilităților urbane cauzate de distribuirea inechitabilă a beneficiilor soluțiilor bazate pe 
natură. Printre cei mai importanți la nivelul municipiului București sunt: Limitele sectoarelor 
și cartierelor; Clădiri; Drumuri; Școli; Sectoare școlare / districte școlare; Arii protejate în 
București-Ilfov; Strat Urban Atlas - Arbori stradali 2018; Lacurile din București; Râurile; Zone 
ripariene; Acoperirea terenului / Utilizarea terenului 2018; Urban Atlas Acoperirea terenului 
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/ Utilizarea terenului 2018; Infrastructură sportivă; Infrastructură medicală; Infrastructură 
medicală; Populație; Model Digital al Elevației (DEM) (1 m); Densitatea acoperirii cu arbori 
2018 (raster 10 m și 100 m); Densitatea suprafețelor impermeabile 2018 (raster 10 m și 100 
m); Imagini satelitarea Landsat 8 OLI din care au fost derivați și alți indicatori, precum 
temperatura suprafeței terestre (LST), indicele de vegetație cu diferență normalizată (NDVI) 
sau Clasificări supervizate care au avut ca scop determinarea schimbărilor de utilizare a 
terenului și a suprafețelor verzi în intervalul ales; Statistici generale pentru București. 

Indicatorii utilizați în analiză sunt reprezentați de două mari tipuri de date spațiale: date 
vectoriale (descriptive pentru obiecte discrete, precum entități liniare, punctuale sau 
poligoane) și date raster (grile continue, derivate din imagini satelitare sau modele digitale). 

Datele spațiale au fost descărcate din baze de date geospațiale oficiale și portaluri de date 
deschise (naționale și europene), în format standard GIS (de exemplu, Shapefile, ASCII, 
GeoPackage, GeoTIFF sau TIFF).  Dintre aceste portaluri putem aminti de Geoportal ANCPI, 
ADIZMB - Observatorul Urban, Agenția Europeană de Mediu, Copernicus Data Space 
Ecosystem, Copernicus Land Monitoring Service și USGS - Earth Explorer. Ulterior, toate 
datele au fost reproiectate într-un sistem unitar de coordonate, decupate pe limita 
municipiului București și pregătite prin operații de preprocesare (curățare a geometriei, 
verificarea atributelor, eventuală resampling pentru raster), astfel încât să poată fi integrate 
coerent în analiza vulnerabilităților urbane. Ca ultim pas datele au fost organizate într-o bază 
de date (FileGeodabase) utilizând softul de cartografie și analiză spațială ArcGIS Pro 3.5.4.   

Acești indicatori contribuie direct la identificarea și înțelegerea vulnerabilităților urbane prin 
faptul că permit atât delimitarea „punctelor fierbinți”, cât și analiza inegalităților spațiale. 
Limitele administrative ale sectoarelor și cartierelor au fost utilizate ca unități spațiale de 
agregare pentru principalii indicatori, permițând compararea între diferite unități 
administrative. Utilizarea straturilor vectoriale precum amprenta clădirilor pot determina 
densitatea spațiului construit și potențialul de insulă de căldură și de expunere a locuințelor 
și populației; Zonele ripariene și acoperirea/utilizarea terenului pot determina tipul de 
ocupare a terenului în zonele riverane, legat de risc de inundații și degradarea habitatelor; 
Stratul tematic Urban Atlas 2018 oferă o clasificare a utilizării terenului, identifică zone dense, 
industriale, verzi, mixte; Datele spațiale incluzând caracteristicile populației și nivelurile de 
activitate, agregate pe grilă pot determina zonele cu densități ridicate ale populației, atât a 
populației totale dar și pe grupe de vârstă. De altfel, datele raster, precum densitatea 
acoperirii cu arbori sau densitatea suprafețelor impermeabile, pot oferi informații esențiale: 
prima este relevantă pentru umbrire, răcire și accesibilitatea populației la arbori, iar cea de-a 
doua pentru extinderea suprafețelor construite și impermeabile, respectiv gradul de etanșare 
a solului, asociat cu inundații urbane și supraîncălzire. 
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Act. 2.2. Revizuirea analizei spațiale privind distribuția indicatorilor 

În cadrul aceste activități, împreună cu echipa de la UvA, au fost selectați pentru armonizarea 
bazelor de date din cele trei orașe studii de caz (Amsterdam, București și Bruxelles) următorii 
indicatori: 

● Temperatura suprafețelor terestre (LST). Acesta a fost extrasă utilizând imagini 
satelitare Landsat 8 OLI reprezentative pentru perioadele/zilele cu valuri de căldură 
înregistrate în vara anului 2025 la nivelul celor trei orașe analizate. Acest indicator se 
dovedește relevant întrucât a fost evidențiat la nivelul răspunsurilor transmise de către 
grupurile vulnerabile  intervievate. 
● Amprenta la sol a clădirilor preponderent rezidențiale a fost extrasă din seturi de date 
libere, cum ar fi OpenStreetMap sau Copernicus, din care au fost utilizate în principal 
categoriile „Țesut urban continuu (S.L. > 80%)” și „Țesut urban discontinuu dens (S.L. 50–
80%)”. Aceste seturi de date sunt folosite preponderent pentru determina locația zonelor 
rezidențiale aflat sub un potențial risc climatic,  rezultând din suprapunerea cu diverși 
indicatori ca LST, NDVI, PM 2.5 sau NO2.  
● Densitatea populației totale sau a populației pe grupe de vârstă, în special persoanele 
de peste 65 de ani și persoanele sub 18 ani, aceste categorii prezentând un risc de 
vulnerabilitate mult mai ridicat în cazul valurilor de căldură sau al temperaturilor mari din 
timpul verii. Aceste densități au fost calculate la nivelul unui grid, care ulterior a putut fi 
suprapus peste alți indicatori calculați. 
● Indicele de vegetație cu diferență normalizată (NDVI) descrie starea și densitatea 
vegetației, corelate cu beneficii de răcire, recreere, corelat cu densitatea populației agregată 
la nivel de sector sau cartier, exemplifică atât accesul, cât și starea curentă a vegetației la care 
un anumit număr de persoane sau o anumită grupă de vârstă are acces. 
● Determinarea proximității față de spațiile verzi disponibile populației a fost realizată 
prin utilizarea analizei de tip Network Analysis (Closest Facility sau Service Areas), pe baza 
rețelei stradale disponibile în fiecare dintre studiile de caz și a spațiilor verzi extrase din Urban 
Atlas 2018, OpenStreetMap, precum și din alte surse de date furnizate de către administrațiile 
orașelor analizate. Același tip de analiză a fost realizat și pentru ariile protejate urbane și 
siturile Natura 2000 situate în oraș.  

Din punct de vedere metodologic, după descărcarea, organizarea și armonizarea straturilor 
vectoriale și a datelor raster într-o bază de date locală pentru fiecare oraș analizat în parte, 
utilizând software-ul ArcGIS Pro 3.5.4, datele au fost supuse unor analize specifice, după cum 
urmează. Prin intermediul instrumentului Raster Calculator (Geoprocessing Tool) au fost 
prelucrate imaginile satelitare Landsat 8 OLI, fiind calculate valorile LST (Land Surface 
Temperature) pe baza benzii 10 (rezoluție 30 m) pentru fiecare oraș în parte. Pentru acest 
demers a fost selectată, pe baza unor criterii precum claritatea imaginii și prezența redusă a 
norilor, o zi reprezentativă în care a fost înregistrat un val de căldură, astfel încât rezultatele 
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să reflecte situații de stres termic ridicat. În plus, utilizând aceleași imagini, a fost calculat 
indicele de vegetație cu diferență normalizată (NDVI) pe baza benzii 5 și benzii 4, indice care 
surprinde starea și densitatea vegetației (Fig. 1). 

 
Figura 1. Distribuția valorilor indicelui NDVI la data de 28.07.2025, București, România   

Instrumentul Zonal Statistics (Geoprocessing Tool) a fost utilizat pentru determinarea, la 
nivelul sectorului sau al poligonului analizat (de exemplu, cartier, district sau altă unitate 
spațială), a valorilor medii, minime, maxime sau a altor statistici pentru indicii utilizați (LST, 
NDVI etc.), făcând posibile comparații detaliate între diferitele entități analizate și 
identificarea „punctelor fierbinți” la scară locală. De asemenea, au fost aplicate clasificări 
supervizate utilizând imagini Landsat 8 OLI (rezoluție spațială de 15 m pentru compozitele 
pansharpened), cu ajutorul cărora a fost determinată acoperirea terenului, folosind patru 
clase principale: vegetație, suprafețe acvatice, suprafețe construite și teren 
neacoperit/arbuști. Clasificarea supervizată s-a bazat pe seturi de pixeli de antrenare (training 
samples) selectați în mod reprezentativ pentru fiecare clasă, rezultatul fiind o hartă tematică 
ce permite o descriere coerentă a structurii spațiale a suprafețelor analizate și integrarea 
ulterioară în analiza vulnerabilităților urbane.  
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Act. 2.3. Realizarea de chestionare și interviuri cu actorii interesați din studiile de caz 

CCMESI, UB  a oferit sprijin pentru traducere și a facilitat contactul cu organizații locale pentru 
a face posibil procesul de intervievare în București coordonat de către partenerii de la 
Universitatea din Amsterdam (UvA). Scopul acestor interviuri a fost acela de a înțelege mai 
profund modul în care grupurile vizate (persoane aparținând unor grupuri etnice 
marginalizate, persoane cu dizabilități, persoane LGBTQ+, vârstnici și persoane cu venituri 
reduse) percep riscurile climatice și de a evalua nivelul lor de acceptare și conștientizare a 
soluțiilor bazate pe natură (NbS), explorând totodată inegalitățile socio-spațiale cu care se 
confruntă și modul în care pozițiile lor intersecționale unice le modelează experiențele. La 
nivel mai larg, ne-am propus să analizăm modul în care soluțiile bazate pe natură influențează 
aceste comunități. 

Pentru realizarea interviurilor au fost contactate diverse organizații și ONG-uri care lucrează 
și sprijină grupurile vulnerabile din categoriile vizate cu obiectivul principal de a stabili 
contacte și de a identifica participanți dispuși să își împărtășească experiențele. Prin urmare, 
câteva ONG-uri și instituții publice cu un impact clar și semnificativ asupra grupurilor 
vulnerabile au fost dispuse să sprijine desfășurarea interviurilor cu persoanele care le 
accesează serviciile. Printre acestea se numără ViitorPlus (programul Atelierul de Pânză), o 
întreprindere socială care oferă oportunități de angajare persoanelor cu dizabilități; Carusel, 
o organizație care oferă servicii sociale și medicale persoanelor aflate în situații de 
vulnerabilitate extremă, în special celor fără adăpost; MozaiQ, o organizație care militează 
pentru drepturile și incluziunea persoanelor LGBTQ+ în România; Centrul de Seniori din 
Sectorul 6, București, care se concentrează pe reintegrarea socială și participarea activă a 
vârstnicilor, prevenind izolarea și degradarea stării de sănătate și organizația AMAIS ce 
urmărește construirea unei societății echitabile pentru persoanele cu dizabilități temporare 
sau permanente prin aplicarea principiilor designului incluziv în: arhitectură, tehnologie, 
proiecte sociale. 

Având în vedere că obiectivul a fost să realizăm interviuri relevante cu persoane care, în 
general, sunt mai greu de contactat în contexte cotidiene, stabilirea unei relații cu 
organizațiile relevante din domeniu a fost esențială. Acest lucru s-a reflectat și în metoda de 
eșantionare aleasă. S-a utilizat o tehnică de eșantionare neprobabilistică, mai exact 
eșantionarea tip „bulgăre de zăpadă”. Aceasta este folosită atunci când sunt cercetate 
populații greu accesibile sau dificil de identificat. În această abordare, participanților existenți 
li se solicită să recomande alte persoane care îndeplinesc criteriile studiului, creând astfel o 
rețea de recomandări. Această metodă este deosebit de utilă în contexte de cercetare 
exploratorie (1). 

Temele interviului includ întrebări despre modul în care orașele apelează la natură pentru a: 

• contribui la adaptarea la schimbările climatice,  
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• a limita expunerea la riscuri climatice (ex. temperaturile extreme sau inundații 
pluviale),  

• genera beneficii care pot sprijini îmbunătățirea stării de sănătate și a oportunităților 
de recreere.  

Întrebările abordează, de asemenea, modul în care proiectele de extindere a spațiilor verzi în 
oraș afectează oamenii în mod diferit, atingând aspecte legate de echitate, accesibilitate și 
incluziune, precum și modul în care persoanele și comunitățile sunt incluse în inițiativele 
locale de adaptare la schimbările climatice și în proiectele de extindere a spațiilor verzi în oraș. 
Întrebările au fost traduse în limba română, iar interviul s-a desfășurat tot în limba română. 
Durata interviului a variat între 30 de minute și 1 oră, în funcție de interesul participanților și 
de volumul de informații pe care au dorit să îl ofere. Interviurile au avut loc în perioada Martie 
- Octombrie 2025. 

Au fost intervievate 19 persoane vulnerabile, inclusiv 8 persoane fără adăpost, consumatori 
de droguri și persoane care trăiesc în sărăcie extremă sau în risc de excluziune socială, trei 
membri ai comunității LGBTQ+, două persoane cu probleme de sănătate, dizabilități și venituri 
reduse, cinci vârstnici cu diverse probleme de sănătate și venituri reduse dar și o persoană cu 
deficiențe de vedere. Au fost realizate interviuri cu profesioniști care gestionează și 
coordonează aceste organizații, discutând despre stadiul actual al incluziunii grupurilor 
vulnerabile în societatea românească, provocările cu care se confruntă și ce ar putea fi 
îmbunătățit pentru a le sprijini și integra mai bine. 

În urma analizei conținutului interviurilor, putem susține că vârsta, genul și grupul vulnerabil 
specific din care face parte o persoană pot influența percepția acesteia asupra naturii, asupra 
serviciilor oferite de aceasta și asupra interacțiunilor sale zilnice cu mediul natural din oraș. În 
funcție de gradul de vulnerabilitate, natura poate fi percepută fie ca un aspect marginal al 
vieții urbane, fie ca o resursă inestimabilă, fie ca unul dintre puținele beneficii accesibile. De 
exemplu, vârstnicii văd natura și spațiile verzi ca pe niște medii terapeutice, locuri unde se pot 
bucura de peisaj și pot socializa cu alții , această relație cu natura tinde să se dezvolte mai ales 
mai târziu în viață. 

În alte cazuri, de exemplu în rândul persoanelor cu o situație locativă incertă sau al 
persoanelor fără adăpost, natura este percepută ca un element lipsit de importanță, ceva ce 
există pur și simplu „din inerție” în oraș și din care nu pot obține beneficii concrete. Cu toate 
acestea, tocmai din cauza vulnerabilității lor, aceste persoane sunt adesea cele mai conștiente 
de elementele care definesc natura, de activitățile implicate în gestionarea ei și sunt frecvent 
cele mai afectate de absența acesteia (precum inundațiile cauzate de ploi, căldura extremă 
din timpul verii sau lipsa surselor de apă și a zonelor umbrite). 

În plus, persoanele cu probleme de sănătate tind să observe mai ușor schimbările din mediul 
natural al orașului, să fie mai prezente și mai implicate în momentul trăit și să participe mai 
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activ la viața comunității, mai ales atunci când autoritățile sunt absente sau ezită să identifice 
problemele și să intervină. 

Act. 2.4. Analiza percepțiilor și valorilor actorilor interesați din studiile de caz 

Pentru a evalua percepțiile și valorile actorilor privind riscurile climatice conectate cu soluțiile 
bazate pe natură echipa proiectului a elaborat un chestionar electronic pentru actori cu și fără 
experiență profesională în domeniul schimbărilor climatice și soluțiilor bazate pe natură. 
Chestionarul a fost realizat în patru limbi corespunzătoare fiecărui oraș studiu de caz: 
București, Amsterdam, Bruxelles și Torino, inclusiv în limba engleză având în vedere caracterul 
internațional pronunțat al marilor orașe europene și pentru a facilita participarea unui spectru 
mai larg de actori. Acesta este structurat în cinci domenii:  

(i)  Profilul socio-demografic al participantului. Referitor la implicarea profesională și 
neprofesională a participanților în schimbările climatice și soluțiile bazate pe natură, în 
Municipiul București predomină grupul care lucrează profesional în domeniu (34%) urmat de 
cel care are unele cunoștințe profesionale sau academice legate de aceste subiecte (24%) și 
de grupul care nu este implicat profesional, dar este interesat sau activ (24%). Acest ultim 
grup predomină in Amsterdam (50%), Bruxelles (39%) și Torino (35%). 

Profilul demografic al participanților din cele patru studii de caz este uniform în ceea ce 
privește vârsta și genul. Pentru trei studii de caz (București, Amsterdam și Torino) predomină 
participanții cu vârsta cuprinsă între 19-35 ani (55%, 55% respectiv 47%), de genul feminin 
(61%, 60% respectiv 55%). Pentru studiul de caz Bruxelles, grupa de vârstă predominantă este 
36-50 de ani (37%), de genul feminin (55%). 

(ii) Provocările și riscurile climatice cu care orașele studiate se confruntă. Analiza celor patru 
studii de caz relevă faptul că cele mai frecvente provocări întâlnite sunt poluarea aerului, 
traficul intens și valurile de căldură în București, Bruxelles și Torino (Fig. 2 - 4), iar precipitațiile 
ridicate și inundațiile în Amsterdam (Fig. 5). Printre riscurile climatice cele mai intense 
(întrebare măsurată pe o scară Likert de 5 puncte, în care 5 se referă la o intensitate foarte 
ridicată a riscului) în orașele europene studiate se numără valurile de căldură în București 
(M=4.61, SD=0.69) și Torino (M=4.14, SD=0.92), creșterea temperaturii aerului în toate cele 
patru studii de caz (Bucuresti M=4.54, SD=0.69, Torino M=4.30, SD=0.73, Amsterdam M=3.92, 
SD=0.75 și Bruxelles M=3.52, SD=1.40) și precipitațiile ridicate în Amsterdam M= 4.24, 
SD=0.68 și Bruxelles M=3.48, SD=1.35. 

https://www.surveymonkey.com/r/CSPD93S
https://www.surveymonkey.com/r/JKJ3TB2
https://www.surveymonkey.com/r/CGGWRZM
https://www.surveymonkey.com/r/Y73623R
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Figura 2. Provocările întâlnite în Municipiul București 

 

Figura 3. Provocările întâlnite în Bruxelles 

 

Figura 4. Provocările întâlnite în Torino 
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Figura 5. Provocările întâlnite în Amsterdam 

Impacturile negative experimentate de către participanți cu privire la riscurile climatice din 
orașe concentrează aspecte legate de sănătatea publică (creșterea incidenței bolilor 
respiratorii, alergiilor, accentuarea nivelurilor de anxientate, stres); apariția dificultăților de 
access la apă atât potabilă cât și nepotabilă precum și vulnerabilizarea generală a sănătății și 
bunăstării comunității (Fig. 6) 

(iii) Soluțiile bazate pe natură și impactul lor asupra riscurilor climatice. În toate cele patru 
studii de caz, cele mai frecvent menționate soluții bazate pe natură care ar contribui la 
abordarea valurilor de căldură ca risc climatic în orașul lor au fost aliniamentele stradale de 
arbori, pădurile urbane, plantarea de arbori, acoperișurile/pereții verzi și barierele verzi (fiind 
indicate de peste 70% dintre respondenți). În ceea ce privește inundațiile, soluțiile bazate pe 
natură cel mai frecvent menționate au fost parcurile inundabile, conservarea/restaurarea 
râurilor sau pavimentele permeabile. Seceta, ca risc climatic, este percepută de către 
persoanele chestionate ca putând fi abordată prin soluții bazate pe natură specifice precum 
colectoare de apă pluviale, zone umede și corpuri de apă (lacuri, iazuri) sau zone umede 
construite. 

 

Figura 6: Nor de cuvinte care ilustrează principalele impacturi negative asociate riscurilor 
climatice din București 
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Referitor la întrebarea ‘’Ați observat că vreuna dintre următoarele soluții este prioritizată 
pentru a atenua riscurile climatice în orașul dumneavoastră?’’, în cazul orașelor Amsterdam 
și Bruxelles majoritatea respondenților (73%, respectiv 84%) au evidențiat soluțiile bazate pe 
natura ca fiind prioritizate în orașul lor. În București și Torino au fost obținute rezultate mai 
echilibrate (32%, respectiv 41% dintre respondenți au considerat soluțiile bazate pe natura ca 
fiind prioritizate). La nivelul municipiului București a fost înregistrat cel mai ridicat procent 
(33%) de respondenți care au menționat că astfel de intervenții nu sunt prioritizate, în timp 
ce în celelalte trei studii de caz au fost obținute procente mai reduse (Torino - 12%, 
Amsterdam - 6%, Bruxelles - 6%) (Fig. 7).  

Cu privire la întrebarea ‘’Sunt suficiente soluții bazate pe natură (de exemplu, plantarea de 
copaci, acoperișuri verzi, coridoare verzi, grădini etc.) în cartierul dumneavoastră?‘’, în toate 
cele patru studii de caz s-au remarcat procente importante ale respondenților care fie sunt în 
dezacord cu această afirmație (27% dintre respondenți în cazul Bucureștiului și al orașului 
Torino), fie sunt în dezacord puternic (27% dintre respondenți în cazul orașului Bruxelles) sau 
sunt indeciși în privința răspunsului (cel mai semnificativ procent fiind înregistrat în 
Amsterdam - 43% dintre respondenți). 

 

Figura 7. Rezultatele obținute la întrebarea - Ați observat că vreuna dintre următoarele 
soluții este prioritizată pentru a atenua riscurile climatice în orașul dumneavoastră? 

Referitor la întrebarea ‘’Au influențat soluțiile bazate pe natură modul în care oamenii 
interacționează în cartierul dumneavoastră?‘’, la nivelul Municipiului București, 37% dintre 
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respondenții afirmat că aceasta nu se aplică la nivelul orașului lor, iar 28% au specificat că nu 
au remarcat o astfel de influență (Fig. 8). Totodată, 23% dintre respondenți au observat că 
soluțiile bazate pe natură au influențat modul în care oamenii interacționează în cartierul lor, 
menționând un nivel mai ridicat de socializare și interacțiune, ieșiri cu prietenii și activități 
recreative. Rezultate similare au fost obținute și în cazul orașului Torino, unde 33% dintre 
respondenți au specificat că aceasta nu se aplică la nivelul orașului lor, 28% nu au remarcat o 
influență, iar 26% au menționat exemple de interacțiuni precum întâlniri cu prietenii și vecinii 
sau activități de socializare în aer liber. 

Rezultatele obținute pentru orașul Amsterdam au evidențiat că 37% dintre persoanele 
chestionate consideră că soluțiile bazate pe natură au influențat modul în care oamenii 
interacționează în cartierul lor, iar alți 37% dintre respondenți au afirmat că au remarcat o 
influență și au menționat drept exemple colaborarea pentru îngrijirea spațiilor verzi sau 
socializarea în spații verzi. În cazul orașului Bruxelles, 38% dintre persoanele chestionate au 
răspuns că au observat un nivel mai ridicat de interacțiune datorat soluțiilor bazate pe natură 
(precum mai multe întâlniri cu prietenii în spații verzi sau activități de socializare cu vecinii), 
în timp ce 34% au spus că acest aspect nu este aplicabil orașului lor. 

 

Figura 8. Rezultatele obținute la întrebarea - Au influențat soluțiile bazate pe natură modul 
în care oamenii interacționează în cartierul dumneavoastră? 

(iv) Aspecte legate de incluzivitate și echitate socială. La întrebarea ‘’Ați fost invitat să luați 
parte la discuțiile locale sau ați contribuit la planurile orașului pentru a face zonele mai verzi 
sau mai adaptate la climă?’, răspunsurile obținute din aplicarea chestionarului la nivelul celor 
patru studii de caz evidențiază diferențe. În cazul Municipiului București doar 17% dintre 
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respondenți au afirmat că au participat sau au contribuit în cadrul unor astfel de inițiative, în 
timp ce 73% dintre aceștia au indicat că nu fost implicați în astfel de inițiative. O situație 
similară a fost identificată și în cazul orașului Torino, unde 71% dintre respondenți au declarat 
că nu au fost invitați să participe sau să contribuie, în timp ce doar 17% au fost implicați în 
astfel de inițiative. 

În cazul orașului Amsterdam se remarcă un nivel mai ridicat de participare la consultări locale 
sau de contribuire la elaborarea planurilor urbane pentru crearea de  zone mai verzi sau mai 
adaptate la schimbările climatice, având în vedere că aproximativ jumătate dintre persoanele 
chestionate (48%) au răspuns că au fost invitate să ia parte la astfel de inițiative, în timp ce 
43% au afirmat că nu a existat o astfel de implicare. Un relativ echilibru a fost identificat și în 
cazul orașului Bruxelles, unde 43% dintre respondenți au răspuns afirmativ, iar 51% au 
specificat că nu au fost implicați. 

Referitor la întrebarea ‘’Considerați că vocea dumneavoastră este ascultată?’’, în municipiul 
București predomină respondenții care consideră că vocea lor nu este ascultată (40% dintre 
persoanele chestionate), urmați de cei care nu sunt siguri (32% dintre respondenți). În 
celelalte trei studii de caz, răspunsul cel mai frecvent a fost acela că nu sunt siguri că vocea 
lor este ascultată (Torino - 35%, Amsterdam - 55% și Bruxelles - 42%), urmat de răspunsul că 
vocea nu le este ascultată (Torino - 23%, Amsterdam - 12% și Bruxelles - 27%). Cu privire la 
respondenții care consideră că vocea lor este ascultată, în toate cele patru studii de caz 
procentajele au fost scăzute (București - 5%, Torino - 5%, Amsterdam - 12% și Bruxelles - 17%) 
(Fig. 9). 

Figura 9. Rezultatele obținute la întrebarea - Considerați că vocea dumneavoastră este 
ascultată? 
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Cu privire la întrebarea ‘’Credeți că nevoile persoanelor vulnerabile (de exemplu, persoane cu 
dizabilități, migranții, vârstnicii) sunt luate în considerare în orașul dumneavoastră atunci 
când se abordează provocările legate de schimbările climatice?’’ în municipiul București  
predomină respondenții care sunt în dezacord (30%) sau dezacord total (26%) cu această 
afirmație (Fig. 10). În orașul Torino, predomină persoanele indecise cu privire la răspuns (26%) 
și cele care sunt în dezacord (25%) cu afirmația că nevoile persoanelor vulnerabile sunt 
considerate în abordarea provocărilor climatice. În Amsterdam, 33% dintre respondenți au 
afirmat că nu știu ce să răspundă la această întrebare, în timp ce 22% dintre aceștia sunt în 
dezacord și 20% se consideră indeciși în legătură cu răspunsul. În orașul Bruxelles, 30% dintre 
persoanele chestionate s-au declarat în dezacord cu afirmația că nevoile persoanelor 
vulnerabile sunt considerare în abordarea provocărilor climatice, în timp ce 26% sunt indeciși 
cu privire la răspuns. Procentul respondenților care au fost în acord total cu afirmația că 
nevoile persoanelor vulnerabile sunt considerare în abordarea provocărilor generate de 
schimbările climatice a fost de doar 2% în București și Amsterdam, respectiv 3% în Bruxelles. 
În ceea ce privește cei care au fost de acord, aceștia au reprezentat 10% dintre respondenți 
în Torino și Amsterdam, 6% în București și 2% în Bruxelles. 

 

Figura 10. Rezultatele obținute la întrebarea - Credeți că nevoile persoanelor vulnerabile (de 
exemplu, persoane cu dizabilități, migranții, vârstnicii) sunt luate în considerare în orașul 

dumneavoastră atunci când se abordează provocările legate de schimbările climatice?  

(v) Valori de mediu referitoare la soluțiile bazate pe natură. Valorile pe care oamenii le pot 
avea cu privire la natură sunt multiple (2). Prin urmare, o categorisire a valorilor de mediu 
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după platforma interguvernamentală privind biodiversitatea și serviciile ecosistemice (IPBES) 
a fost utilizată pentru a captura valorile pe care participanții la chestionar le au cu referire la 
soluțiile bazate pe natură. Astfel, au fost evidentiate valorile biosferice (orientate catre 
natură), altruiste (orientate către societate), egoiste (orientate spre sine), hedonice (orientate 
spre confort) și relaționale (unde relația dintre oameni și natură este mai nuanțată, iar grija 
pentru natură reprezintă o bază fundamentală) (3)(4).  Analiza acestor valori de mediu în cele 
patru orașe europene studii de caz indică faptul că în București și Torino valorile altruiste au 
o intensitate mai ridicată atunci când vine vorba de importanța soluțiilor bazate pe natură. 
Afirmații precum “Este important ca soluțiile bazate pe natură să contribuie la bunăstarea 
oamenilor (ex: prin îmbunătățirea stării de sănătate, prin oferirea de hrană, prin reducerea 
zgomotului, umbrire, protecție împotriva inundațiilor, etc).” (Bucuresti M=4.77, SD=0.58; 
Torini M=4.70, SD=0.49) și „Este important ca soluțiile bazate pe natură să fie accesibile în 
mod egal tuturor oamenilor, indiferent de venituri, dizabilități, gen, naționalitate, etc.” 
(Bucuresti M=4.75, SD=0.58; Torini M=4.73, SD=0.59) sunt evidențiate ca predominante. 

În Amsterdam și Bruxelles tind să prevaleze valorile biosferice, în care se apreciază importanța 
soluțiilor bazate pe natură în protejarea florei și faunei (în sprijinirea biodiversității) 
(Amsterdam M=4.75, SD=0.48; Bruxelles M=4.79, SD=0.41). In Bruxelles, o importanță ridicată 
este atribuită și potențialului soluțiilor bazate pe natură de a sprijini bunăstarea generațiilor 
viitoare (M=4.82, SD=0.49), o valoare relațională manifestată prin sentimentul de 
responsabilitate socială. 

Declarația Green-INC pentru orașe incluzive  

În urma chestionarelor aplicate în 4 din cele 5 orașe studii de caz (București, Torino, 
Amsterdam și Bruxelles), au fost elaborate Declarații Urbane concentrate pe obiectivele 
proiectului GreenINC, dar adaptate la contextele locale. Declarația GreenINC este un 
document de angajament al orașelor europene pentru promovarea soluțiilor bazate pe natură 
incluzive, care să îmbine sustenabilitatea ecologică cu echitatea socială. Ea propune o viziune 
integratoare, în care NbS devin instrumente pentru o tranziție verde justă, participativă și 
accesibilă tuturor. Declarațiile au fost prezentate și discutate în cadrul întâlnirii consorțiului 
de la Torino din Octombrie 2025. Declarația urmează modelul clasic al angajamentelor 
municipale europene și este structurată în patru secțiuni principale: 
- Titlu și preambul: prezintă contextul general, motivația și principiile de bază ale 
angajamentului comun (tranziției juste și incluzive, astfel încât beneficiile sustenabilității să 
ajungă la toți cetățenii). 

-  Recunoaștere: evidențiază provocările și motivațiile care justifică acțiunea imediată, 
respectiv crizele climatice și de mediu (poluarea aerului, valurile de căldură, stresul termic), 
riscurile asupra sănătății fizice și mentale, dificultățile de colaborare între actori, promovarea 
unor valori inovative. 
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-  Angajamente: prezintă direcțiile concrete de acțiune pentru orașe și parteneri, referitoare 
la elaborarea de politici locale echitabile, co-crearea și co-producerea soluțiilor bazate pe 
natură, prioritizarea grupurilor vulnerabile sau subreprezentate, monitorizarea și raportare 
transparentă a progresului. 

-  Apelul la acțiune: formulează invitația către alți actori și instituții să se alăture inițiativei, 
oferind sprijin instituțional și politic, asigurând finanțarea și implicarea actorilor relevanți. 

III. Sumar al progresului 

 

Livrabile prognozate Livrabile realizate 
0 1 articol științific under review la Sustainability Science, revista, IF 5.3 
0 8 prezentări la Conferințe Științifice  
0 2 participări la întâlnirile consorțiului  
0 2 activități de diseminare a rezultatelor 
1 1 raport științific la final de etapă 
1 1 bază de date cu indicatori de analiză a vulnerabilităților urbane 
1 1 raport tehnic privind percepțiile și valorile actorilor care sprijină 

incluzivitatea soluțiilor verzi 
La nivelul proiectului s-au predat: 

1. City Declaration cu rol în sprijinirea luării deciziilor pentru NbS mai incluzive 
2. Livrabilul - D2.3 Report on stakeholders’ perceptions of risks and NbS acceptance (WP2, 

Month 24). 

 

Articol științific under review în Sustainability Science : 

● Mitincu C.G., Hossu C.A., Iojă I.C., Niță M.R., Calotă M.A., Niță A., Willems J., Li J. 
(2025) Towards inclusive Nature-based Solutions: Insights from a Systematic Review of 
European Urban Contexts. 

 

Comunicări la manifestări internaționale: 

● Niță M.R., Hossu C.A.,  Iojă C.I., Calotă A.M., Mitincu C.G., 2025, Evaluating 
stakeholders’ perception for inclusive climate actions and NBS acceptance, EGU General 
Assembly 2025, 27th April – 2nd May, Vienna, Austria. 
● Mitincu C.G., Hossu C.A., Calotă A.M., Niță M.R. lojă C.I., 2025, Inclusive nature-
based solutions for local communities: Lessons from European case studies, 11th ESP World 
Conference, 23th – 27th, Darwin, Australia. 
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● Hossu C.A., Niță M.R., Mitincu C.G., Iojă C.I., Calotă A.M., 2025, Literature review on 
inclusive Nature-based Solutions in Europe. AESOP Annual Congress 2025, Planning as a 
Transformative Action in an Age of Planetary Crisis, 7th -11th July, Istanbul, Türkiye. 
● Niță M.R., Hossu C.A.,  Iojă C.I., Calotă A.M., Mitincu C.G., 2025, Barriers and drivers 
in using nature-based solutions for inclusive climate actions, SURE 4th World Conference, 
16th – 19th July, Istanbul, Türkiye. 
● Calotă A.M., Niță M.R., Hossu C.A., Mitincu C.G., Iojă C.I., 2025, Towards Inclusive 
Nature-based Solutions: Criteria for Equitable Implementation of Nature Based-Solution in 
cities, IALE 2025 European Landscape Ecology Congress, 2nd – 5th September, Bratislava, 
Slovacia. 
● Iojă C.I., Calotă A.M., Hossu C.A., Niță M.R., Matache L.M., 2025, Nature-based 
Solutions Urban Living Lab Tei-Colentina, 13th International Conference on Environmental 
Engineering and Management (ICEEM), 17-20 September, Iasi, Romania. 
● Mitincu C.G., Hossu C.A., Calotă A.M., Niță M.R. lojă C.I., 2025, Inclusive nature-
based solutions in urban ecosystems: Lessons learned from case studies across Europe, 8th 
Scientific Symposium “Ecosystem Services in a Transdisciplinary Approach”, 18th -25th 
September, Poznan, Poland. 
● Calotă A.M., Iojă C.I., Hossu C.A., Niță M.R., Matache L.M., 2025 Resilient by Nature 
— Stakeholder-driven blue approaches in the Tei-Colentina Living Lab, 2nd Conference on 
Water Research for Young Scientists, 22-23 September, Bucharest, Romania. 

Întâlnire a consorțiului organizată de către membrii proiectului, CCMESI, UB: 

● Cea de-a treia întâlnire a consorțiului: 24-26 Martie 2025, București, 14 participanți, 
reprezentanți ai partenerilor ce alcătuiesc consorțiul Green-Inc. În cadrul întâlnirii au fost 
desfășurate mai multe activități: prezentarea progresului, rezultatelor și activităților 
planificare de către fiecare partener; workshop-uri; vizită în teren pentru prezentarea studiul 
de caz. 

Întâlnire a consorțiului la care membrii proiectului au participat: 

● Cea de-a patra întâlnire a consorțiului: 29-31 Octombrie 2025, Torino, participanți: 
Prof. Dr. Iojă Cristian și Prof. Dr. Niță Mihai, prezentarea rezultatelor chestionarului prin care 
s-a evaluat percepțiile și valorile actorilor privind riscurile climatice conectate cu soluțiile 
bazate pe natură în orașele din Europa (WP2); organizarea unui sesiune de reflecție pentru 
definitivarea City Declaration pentru fiecare oraș european studiu de caz. 

Laborator viu Tei-Colentina  

● Echipa proiectului CCMESI, UB, a sprijinit reprezentantul partenerului de la 
Universite Libre de Bruxelles în realizarea unui laborator viu de guvernanță participativă la 
Universitatea din București. Detaliile privind acest eveniment au fost publicate aici: 
https://www.roconferinte.ro/urban-living-lab/ 

https://www.roconferinte.ro/urban-living-lab/
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Diseminarea proiectului și a rezultatelor acestuia: 

1. Prezentarea activităților în mediul online: www.roconferinte.ro/green-inc-conferinte/ 
Website-ul care găzduiește comunicatele privind activitățile proiectului este un instrument 
de informare și comunicare folosit în lumea academică atât pentru diseminarea rezultatelor 
cercetării cât și pentru popularizarea evenimentelor științifice și a activităților desfășurate în 
o gamă largă de proiecte, cu finanțare națională, europeană sau internațională. 

2. Organizarea unei sesiuni speciale cu titlul Turning Nature-based Solutions into Inclusive 
Climate Actions (de către Dr. Alina Hossu, CCMESI UB, împreună cu Dr. Jannes Willems, UvA) 
în cadrul conferinței AESOP Annual Congress 2025, Planning as a Transformative Action in an 
Age of Planetary Crisis, 7th -11th July, Istanbul, Turcia. La această sesiune au participat 
preponderent parteneri ce alcătuiesc consorțiul Green-Inc care au prezentat rezultatele 
activităților desfășurate în cadrul proiectului și au dezbătut elementele cheie din cercetările 
fiecăruia care conduc la crearea unor soluții bazate pe natură mai incluzive. 

3. Organizarea unei sesiuni speciale cu titlul Building urban climate resilience with co-created 
nature-based solutions (de către Prof. Dr. Mihai Răzvan Niță, și Prof. Dr. Cristian Iojă din cadrul 
echipei CCMESI UB) în cadrul conferinței SURE 4th World Conference – Cities Under Global 
Social Transformations: Embracing Change for a Greener Future, 16-19 July 2025, Istanbul, 
Turcia. La această sesiune au participat cercetători, experți și reprezentanți ai mediului 
academic din întreaga lume, într-un cadru transdisciplinar dedicat soluțiilor ecologice din 
orașe în tranziția către un viitor mai verde și mai rezilient, în contextul transformărilor 
societale globale. 

4. Diseminarea rezultatelor proiectului și a activităților din Etapa II în cadrul workshop-ului 
„Adaptarea climatică a zonelor metropolitane din România prin soluții bazate pe natură”, 
organizat în colaborare cu Unitatea Executivă pentru Finanțarea Învățământului Superior, a 
Cercetării, Dezvoltării și Inovării (UEFISCDI), Autoritatea Națională pentru Cercetare (ANC) și 
Administrația Națională de Meteorologie (ANM). 

Pagina web oficială a proiectului este disponibilă la adresa: https://green-inc.eu 

Pagina web a proiectului în România este disponibilă la adresa: 
https://ccmesi.ro/?page_id=2694 

 

Director Proiect, 

CS III  Dr. Alina Constantina Hossu 
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IV. Rezumat executiv 

În cea de-a doua etapă de implementare a proiectului GREEN-INC, în cadrul CCMESI UB s-au 
desfășurat activități de cercetare prin care s-au identificat indicatori relevanți la nivelul Municipiului 
București pentru a analiza vulnerabilitățile urbane cauzate de distribuirea inechitabilă a beneficiilor 
soluțiilor bazate pe natură. Cu ajutorul lor s-au putut delimita “punctele fierbinți” si analiza 
inegalitățile spațiale. Pentru a înțelege mai profund modul în care soluțiile bazate pe natură sunt 
acceptate și conștientizate, precum și caracterul inclusiv al acestora s-au desfășurat interviuri și 
chestionare. Interviurile realizate în București au vizat grupurile vulnerabile (persoane aparținând 
unor grupuri etnice marginalizate, persoane cu dizabilități, persoane LGBTQ+, vârstnici și persoane cu 
venituri reduse) și au explorat modul în care acestea percep contribuția naturii la schimbările 
climatice; cum proiectele de extindere a spațiilor verzi în oraș afectează oamenii în mod diferit, 
atingând aspecte legate de echitate, accesibilitate și incluziune, și nivelul de includere în inițiativele 
locale de adaptare la schimbările climatice. Rezultatele arată că natura este percepută diferit în funcție 
de gradul de vulnerabilitate pe care o persoană îl poate avea: ca un mediu terapeutic (de către 
vârstnici), ca un aspect marginal al vieții urbane (de către persoanele fără adăpost) sau ca un beneficiu 
al mediului urban (de către persoanele cu probleme de sănătate). Chestionarele au fost aplicate în 
patru studii de caz: București, Amsterdam, Bruxelles și Torino și au vizat atât persoanele cu experiență 
profesională în domeniu, cât și persoanele fără experiență profesională. Pe baza rezultatelor din 
chestionare s-a dobândit o înțelegere mai profundă a riscurilor climatice la care aceste orașe sunt 
expuse (ex: valurile de căldură, creșterea temperaturii aerului și precipitații ridicate); a soluțiilor 
bazate pe natură care ar putea contribui la atenuarea acestora (ex: aliniamentele stradale de arbori, 
pădurile urbane, plantarea de arbori, acoperișurile/pereții verzi și barierele verzi pentru atenuarea 
valurilor de căldură și parcurile inundabile, conservarea/restaurarea râurilor sau pavimentele 
permeabile pentru atenuarea inundațiilor și efectelor acestora); precum și aspecte legate de 
incluzivitate (ex: un nivel scăzut de participare la consultări locale în orașe precum București și Torino 
și un nivel mai ridicat în Amsterdam și Bruxelles); și valori de mediu asociate soluțiilor bazate pe natură 
(ex: o predominare a valorilor altruiste în București și Torino, biosferice in Amsterdam și relaționale în 
Bruxelles). Rezultatele activităților de cercetare au fost diseminate în cadrul evenimentelor științifice 
la care membrii echipei CCMESI UB au participat sau organizat: două întâlniri ale consorțiului 
(organizate în București și Torino); sesiuni speciale în cadrul unor conferințe internaționale dar și prin 
prezentarea în mediul online a obiectivelor și rezultatelor activităților de cercetare din cadrul GREEN-
INC. 


