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Introducere

Echitatea sociald este definita ca ,managementul drept, just si echitabil al tuturor institutiilor ce
servesc direct publicul si hotararea de a promova dreptatea, justetea si echitatea in construirea politicilor
publice” (Svara et al, 2005). Proiectul analizeaza o dimensiune a echitatii sociale respectiv accesibilitatea
si utilizarea infrastructurilor verzi urbane de catre doua grupuri vulnerabile: copiii si persoanele varstnice.

Infrastructurile verzi reprezinta una dintre infrastructurile urbane majore. Cu toate acestea,
distributia, accesibilitatea si utilizarea lor sunt inechitabile in cele mai multe zone urbane (Nesbitt et al,
2018), lucru ilustrat de rezultatele cercetarilor realizate pana in prezent. Numeroase studii sustin existenta
unor importante efecte pozitive generate de infrastructurile verzi urbane asupra calitatii vietii, sanatatii si
bunastarii, dar sunt necesare cercetari mai aprofundate incluzand analize calitative pentru a se putea
stabili cat de just sunt distribuite aceste beneficii la nivelul populatiei urbane si in ce masura contribuie la
scaderea inegalitatilor intre grupurile sociale (Haase et al, 2017). Nu este inca suficient de bine
documentata relatia dintre oferta de spatiu verde si necesitatile populatiei (implicit a grupurilor
vulnerabile) si nici evaluarea importantei structurale si functionale a unor categorii de spatii verzi urbane
(locuri de joaca, gradini ale institutiilor de Tnvatamant, gradini ale azilelor de batrani si a centrelor pentru
copii, etc.).

Accesul si utilizarea inechitabila a beneficiilor generate de spatiile verzi urbane reprezinta o
barierd importanta in atingerea dezvoltarii durabile (Jennings et al, 2016), fapt ce in prezent reprezinta
dezideratul majoritatii programelor internationale pentru mediu.

Obiectivul proiectului pentru anul 2018 a fost: Stabilirea contextului pentru evaluarea echitatii
sociale a distributiei serviciilor ecosistemice generate de infrastructurile verzi urbane, Tmpartit in 4
activitati: (1) Evaluarea politicilor internationale si nationale si a reglementarilor menite sa asigure accesul
st utilizarea spatiilor vezi urbane de catre grupurile vulnerabile; (2) Identificarea indicatorilor relevanti
pentru evaluarea echitatii sociale a distributiei serviciilor ecosistemice generate de infrastructurile verzi
urbane pentru grupurile vulnerabile; (3) Identificarea nevoilor grupurilor vulnerabile in ceea ce priveste
accesul si utilizarea infrastructurilor verzi urbane si (4) Inventarierea serviciilor ecosistemice generate de
componente cheie ale infrastructurilor verzi urbane. Obiectivele pentru anul 2018 au fost indeplinite in
totalitate.

Activitatea 1.1 — Evaluarea politicilor internationale si nationale si a reglementarilor menite sa
asigure accesul si utilizarea spatiilor verzi de catre grupurile vulnerabile

Urbanizarea si imbatranirea populatiei reprezinta principalele doua procese care definesc mediul
social din prezent (World Health Organization, 2007). Problema echitatii sociale si a dezvoltarii durabile a
asezarilor umane reprezinta una dinte directiile prioritare de actiune, fapt dovedit si de includerea sa in
programul Sustainable Development Goals sustinut de Natiunile Unite. SDG 11 se refera la Transformarea
oraselor si a asezarilor umane pentru a fi incluzive, sigure, reziliente si sustenabile (United Nations, 2015).
Obiectivul propune 10 tinte si 15 indicatori, tinta 11.7 facand referire directa la spatiile verzi urbane —
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,Pdnd in 2030 trebuie asigurat acces universal la spatii verzi si publice sigure, incluzive si accesibile, Tn
special pentru femei si copii, persoane vdrstnice si persoane cu dizabilitdti” (United Nations, 2015).

Conform Organizatiei Mondiale a Sanatatii (2016), 11% din populatia mondiala are peste 60 de
ani, iar aceasta cifra se va dubla pana in 2050 cand numarul de persoane varstnice va depasi pentru prima
data in istorie numarul de copii. Programul Natiunilor Unite Age Friendly World (2018) a identificat
elementele care pot face orasele mai accesibile si incluzive pentru persoanele varstnice prin realizarea de
studii in diferite zone urbane din lume. Legat de spatiile verzi au fost identificate probleme precum
managemenul deficitar, insecuritatea, dotarile inadecvate, activitatile realizate de alti utilizatori si
accesibilitatea. Solutiile propuse sunt legate de montarea de facilitati pentru odihna, infiintarea de spatii
verzi destinate exclusiv persoanelor varstnice, delimitarea unor zone de liniste in parcuri separate de cele
destinate persoanelor care practica sporturile (ciclism, skateboard), animalelor de companie ori altor
forme de recrere activa (World Health Organization, 2018).

n ceea ce priveste strategiile internationale focalizate pe nevoile copiilor, acestea sunt in cea mai
mare parte directionate spre accesul la educatie si la conditii optime de viata (UNICEF, 2012), accesul la
spatiile verzi nefiind privit ca o problema prioritara.

Existd numeroase strategii referitoare la promovarea echitatii sociale care iau Tn considerare
problemele pe care grupurile vulnerabile le au in relatie cu spatiile verzi. Acestea sunt propuse in general
la nivel urban, orase precum Seattle, Baltimore, Portland, Dallas sau Salisbury dezvoltand planuri pentru
atingerea echitatii sociale. Relevante in domeniu sunt si strategiile nationale, dar mai ales locale de
dezvoltare durabild (concept ce se bazeaza pe echitate sociald) si Agendele 21 Locale.

Tn Romania exista 40 de entitdti teritoriale care in perioada 2002-2008 au adoptat Agende 21
Locale. intre acestea se numara 5 judete, un sector al Municipiului Bucuresti, o comuna si 33 orase,
majoritatea de mari dimensiuni. Pe baza acestora s-a realizat o analiza calitativa a documentelor folosind
programul Nvivo 12 Plus. Capitolele relevante din cadrul acestor documente au fost codate cu ajutorul
programului pentru evidentierea principalelor directii abordate in relatie cu echitatea sociala si
infrastructurile verzi urbane. Rezultatele au evidentiat prezenta elementelor referitoare la infrastructuri
verzi urbane, elemente sociale de echitate si referinte la grupurile vulnerabile Tn majoritatea
documentelor analizate. La fel ca in studiul realizat de Nita et al (2017) s-a concluzionat ca doar un procent
mic de orase (aproximativ 5%) au obiective legate de cresterea valorii sociale a infrastructurilor verzi, iar
majoritatea isi propun sa realizeze acest lucru prin promovarea de programe educationale. S-au identificat
probleme in relatie cu propunerea de solutii practice, implementabile si monitorizabile menite sa ajute la
atingerea echitatii sociale in ceea ce priveste accesibilitatea si utilizarea spatiilor verzi.

Procentul ridicat de populatie varstnica si de copii genereaza cerinte specifice pentru spatiile verzi,
pe care autoritatile responsabile trebuie sa incerce sa le satisfaca pentru a putea discuta de echitate
sociald, precum accesibilitate ridicata, zone umbrite, dotari menite sa asigure locuri de odihna (Reichers
et al, 2018).

Haase et al (2017) propune niste cerinte specifice pentru dezvoltarea spatiilor verzi urbane intr-
un mod sustenabil si social incluziv. Printre acestea se numara (1) recunoasterea si luarea in considerare
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a inechitatilor socio-spatiale in planificarea, implementarea si monitorizarea strategiilor de inverzire, (2)
luarea Tn considerare si includerea in designul, planificarea si implementarea strategiilor de inverzire nu
numai a grupurilor de actori, dar si a diferitelor opinii si, pe cat posibil, a unor puncte de vedere, nevoi si
cereri contrastante ale diferitelor categorii de populatie si (3) planificarea si gestionarea spatiilor verzi
astfel Tncat ele sa serveasca drept locuri de intalnire pentru dferite grupuri de persoane. Acestea
reprezinta aspecte pe care se concentreaza si activitatile proiectului, acesta avand rolul de a contribui la
umplerea unui gol in cercetarea stiintifica in aceasta directie.

Activitatea 1.2 — ldentificarea indicatorilor relevanti pentru evaluarea echitatii sociale a
distributiei serviciilor ecosistemice generate de infrastructurile verzi urbane pentru grupurile
vulnerabile

Pe baza analizei realizate la activitatea 1.1. si a literaturii stiintifice Tn domeniu au fost identificati
indicatori relevanti pentru evaluarea echitatii sociale a distributiei serviciilor ecosistemice generate de
infrastructurile verzi urbane pentru grupurile vulnerabile (tabelul 1). Setul de indicatori calculat la nivelul
unui ecosistem urban poate furniza o masura a echitatii sociale a accesibilitatii si utilizarii infrastructurilor
verzi urbane de catre grupurile vulnerabile (copii, persoane varstnice) putdndu-se evidentia tesuturile
urbane cu probleme din acest punct de vedere.

Tabelul 1 — Set de indicatori considerati relevanti pentru evaluarea echitatii sociale a distributiei
serviciilor ecosistemice generate de infrastructurile verzi urbane pentru grupurile vulnerabile

Nr. | Indicator ‘ Unitate de masura ‘ Bibliografie
Indicatori de cerere
1 Reprezethativita:cea grupului Procent}JI de p?pulatie sub 18 ani din UNICEF (2012)
vulnerabil — copii populatia totala
2 Reprezentativitatea grupului Procentul de populatie peste 60 de World Health
vulnerabil — persoane varstnice | ani din populatia totala Organization (2007)
3 | Imbstranirea pooulatiei Tendinta inregistrata de populatie World Health
popuias peste 60 de ani in ultimii 20 de ani Organization (2007)
Indicatori de oferta
Accesibilitatea la infrastructuri . . - N
. . | Suprafata rezidentiala (locuitori*) | European
1 | verzi urbane de foarte mari L . N .
) L localizatd la maxim 10 km fata de IVU | Commission (2016)
dimensiuni (peste 50 ha)
Accesibilitatea la infrastructuri < . - -
. . .| Suprafata rezidentiald (locuitori*) | European
2 | verzi urbane de mari dimensiuni o . N .
localizatad la maxim 1 km fata de IVU | Commission (2016)
(10 -50 ha)
Accesibilitatea la infrastructuri < . % N
. . - .. | Suprafata rezidentiald (locuitori*) | European
3 | verzi urbane de dimensiuni medii o . . .
localizatad la maxim 500m fata de IVU | Commission (2016)
(2.5-10 ha)
Accesibilitatea la infrastructuri . . - N
. . ~ .| Suprafatd rezidentiala (locuitori*) | European
4 | verzi urbane de dimensiuni mici o . . .
(sub 2.5 ha) localizatad la maxim 250m fata de IVU | Commission (2016)
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Suprafata de spatiu verde
5 | raportata la diferite categorii de | Metri patrati pe cap de locuitor Badiu et al (2016)
populatie

. . .. Numarul de  dotari otential
Diversitatea dotarilor pentru P ’

6 . i utilizabile de catre  grupurile | Masson et al (2018)
grupuri vulnerabile .
vulnerabile
Suprafata dedicata grupurilor | Suprafatd ocupata de dotarile
7 P " ! grapurl UP. ’ u‘p . ! Masson et al (2018)
vulnerabile dedicate grupurilor vulnerabile
Numarul de activitati ce pot fi
Oportunitati d t lizate d il I bil .
8 portunitati de recreere pentru | realizate de grupurile vulnerabile | ... (2017)

grupuri vulnerabile relationat cu serviciile culturale
oferite de categoriile de IVU

Numarul de persoane apartinand
grupurilor vulnerabile

Procentul de vizitatori apartindnd
10 | Structura fluxului de vizitatori grupurilor vulnerabile raportat la | loja et al (2011)
numarul total de vizitatori

Numarul de parcuri situate la o
anumita distantd fata de scoli /
camine de batrani etc

9 | Fluxul de vizitatori pe categorii loja et al (2011)

loja et al (2014),
Artmann et al (2017)

Accesibilitatea la parcuri din scoli

11 . . o A
/ camine batrani etc

Situri de importantda culturala
12 | sau naturala (UNESCO,
patrimoniu national)

Numarul de situri pe unitatea de | European
suprafata Commission (2016)

Numarul de postari relationate cu

N N . . diferite infrastructuri verzi urbane

13 | Vizibilitatea in social-media . “ . Donahue et al (2018)
realizate  de catre  grupurile

vulnerabile

*datele statistice referitoare la numarul de locuitori nu sunt in general raportate pentru unitati administrativ

teritoriale mai mici decat localitatea

Activitatea 1.3 — Identificarea nevoilor grupurilor vulnerabile in ceea ce priveste accesul si

utilizarea infrastructurilor verzi urbane

Nevoile grupurilor vulnerabile sunt insuficient intelese si luate in considerare in momentul crearii
si planificarii infrastructurilor verzi urbane. Aceste categorii de populatie sunt caracterizate de anumite
elemente de conditionalitate in ceea ce priveste accesul si utilizarea spatiilor verzi neavand capacitatea
de a se deplasa pe distante lungi sau de a modifica utilizarea diferitelor spatii.

in vederea identificarii nevoilor copiilor si persoanelor varstnice legate de accesul si utilizarea
infrastructurilor verzi urbane s-a optat pentru realizarea de interviuri si a unor activitati cu implicarea
copiilor. Au fost abordate parcurile, deoarece ele reprezinta cea mai complexa categorie din punct de
vedere al serviciilor ecosistemice oferite si, implicit al numarului de vizitatori.
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Activitatile ce au implicat copiii au fost desfasurate in scoli, la clasa a IV-a si au vizat identificarea
dotarilor din parcuri atractive pentru copii, a activitatilor pe care acestia le desfasoara si a problemelor pe
care ei le observa in timpul vizitelor.

Componentele naturale (vegetatie, flori, pasari, lac, spatiile amenajate cu animale rare) reprezinta
principala atractie pentru copii in parcuri, alaturi de locurile de joaca si activitatile pe care le pot realiza in
aceste spatii. Principalele probleme pe care copiii le percep in cadrul parcurilor sunt legate de neingrijirea
anumitor spatii, distrugerea elementelor naturale, existenta deseurilor, lipsa educatiei vizitatorilor si
insecuritate. Principalele activitati preferate de copii in parcuri sunt jocurile, plimbarile cu rolele si
bicicleta, tenisul de masa, plimbarile cu barca, practicarea unor sporturi sau relaxarea. Pentru
aprofundarea nevoilor copiilor s-a considerat necesara si realizarea de interviuri cu parintii.

S-au realizat 190 de interviuri cu persoane varstnice si 180 de interviuri cu persoane care insoteau
copiii Tn parcuri. Interviurile s-au realizat in 15 parcuri din Municipiul Bucuesti in zile insorite, atat in timpul
saptamanii, cat si in weekend (Tabelul 2). Interviurile au vizat motivatia alegerii parcului, principalele
activitati de recreere activa si pasiva realizate de copii si persoanele varstnice in parcuri, frecventa si
durata vizitelor, modul de accesare al parcului, elementele de atractivitate ale parcului si cele care creaza
nemultumire si aspecte relationate cu dotarile potrivite grupurilor existente in parcuri, cele utilizate de
cele doua categorii vulnerabile si cele considerate necesare de ele, ca si evenimentele dorite in parc de
aceste doua categorii de populatie.

Tabelul 2 — Caracteristicile esantionului de interviuri realizate

Categorie parcuri (loja et al, 2011) Parc . Nl..lm'ar .. NumaAr mtt:':r.wurl
interviuri copii varstnici
Metropolitane (suprafata mare, peste | Herdstrdu 10 10
5000 vizitatori/zi week-end, dotari Cismigiu 20 20
diverse, accesibilitate ridicata, Tineretului 20 30
evenimente numeroase)) Titan 20 20
Municipale (suprafatd mare, intre Circului 10 10
2000-5000 vizitatori/zi week-end, Plumbuita 10 10
dotari diverse, accesibilitate ridicata Carol 20 20
la nivel local) Moghioros 10 10
Crangasi 10 -

Cartier (suprafatd micd sau medie, | Tei 10 10
sub 2000 vizitatori / zi week-end, National 10 10
dotari ce pot fi recent reconditionate | Oraselul Copiilor | 10 10
sau deficitare, accesibilitate redusa Bazilescu 10 10
sau pozitie periferica) Operei 10 10
Obor - 10

Esantionul de persoane varstnice este echilibrat din punct de vedere al sexelor, fiind compus in
proportie de 38% din persoane intre 60 si 65 de ani, 35% persoane intre 66 si 70 de ani, 20% persoane
intre 71 si 75 de ani si 7% persoane peste 76 de ani. Esantionul persoanelor ce insotesc copii in parc este
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compus in proportie de 70% din femei, majoritatea insotitorilor avand intre 19 si 50 de ani (84%) si fiind
insotiti de unul (68%) sau doi copii (30%).

in ceea ce priveste accesul la infrastructurile verzi existd o diversitate ridicatd de studii care
propun distante variabile bazadndu-se pe suprafata spatiilor verzi urbane, dar foarte putine iau in
considerare categoriile de populatie ce ar trebui sa fie deservite de aceste tipuri de spatii (Tabelul 3).

Tabelul 3 — Distante recomandate in diferite legi, regulamente si articole stiintifice drept optime

fata de spatiile verzi

Organizatia / Sursa

Categorii de spatii verzi

Distanta maxima

Tip distanta

Uniunea Eurpeana
Stanners & Bourdeau, 1995

Spatii verzi din zone urbane

1000 m

Distanta parcursa

English Nature (agentie Spatii verzi accezibile 300 m
guvernamentala din Marea Zone de 20 ha 2000 m . < e
. Distanta euclidiana
Britanie) Zone de 100 ha 5000 m
Barker, 1997
Spatiu verde sub 0.5 ha 200 m
Breuste & Rahini, 2015 Spatiu verde 0.5 -2 ha 600 m Distants euclidians
Tabriz, Iran Spatiu verde 2-4 ha 1200 m ’
Spatiu verde 4-10 ha 2500 m
Spatiu verde rezidential 150 m
Van Herzele & Wiedermann, Spatiu verde de minim 1 ha 400 m
2003 Spatiu verde de minim 5 ha 800 m Distanta euclidiana
Flandra, Belgia Spatiu verde de minim 10 ha 1600
Spatiu verde de minim 60 ha 3200
Parcuri pentru copii 250 m
Urban Park Law (Korea) Parcuri de cartier 500 m . . s
- - Distanta euclidiana
Oh & Jeong, 2007 Parcuri la care se poate ajunge | 1000 m
pe jos
Spatii de joaca 250 m
Environment and Property Spatiu verde mic 500 m Distants euclidians
Department, Swindon Spatiu verde 2-20 ha 2000 m ’
Spatiu verde peste 20 ha 5000 m

S-a evidentiat necesitatea existentei spatiilor verzi in proximitatea spatiului rezidential, atat
varstnicii, cat si persoanele care Thsotesc copiii in parc precizand in proportie de 60% ca motivul pentru
care au ales parcul este localizarea sa in vecindtatea locuintei. 25% dintre varstnici si 17% dintre insotitorii

copiilor au indicat accesibilitatea ca motiv al alegerii parcului. Acest fapt subliniaza necesitatea existentei
unor spatii verzi accesibile categoriilor de populatie cu dificultati de deplasare in toate zonele urbane. 65%
dintre persoanele varstnice si 56% dintre persoanele insotite de copii au precizat ca ajung in parc pe jos,

fapt ce subliniaza inca odata necesitatea dezvoltarii unei retele echilibrate de spatii verzi urbane, omogen
distribuite la nivelul zonelor rezidentiale din orase.

Aproape 80% dintre persoanele insotite de copii au precizat ca viziteaza si alte parcuri in afara de
cel in care au fost intervievati, dar doar 60% dintre persoanele varstnice au indicat acelasi lucru. in ambele
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cazuri aproape 70% dintre parcurile indicate ca optiuni de vizitare au fost reprezentate de parcurile
metropolitane (Herastrau, Cismigiu, Titan, Tineretului) caracterizate printr-o accesibilitate foarte ridicata
la nivelul intregului oras si printr-o diversitate ridicata de dotari, potrivite pentru toate categoriile de
populatie. Adresele furnizate de vizitatori au fost spatializate si s-au realizat analize privind distanta
parcursa pana in parcuri si localizarea lor in interiorul distantelor recomandate in documentele
internationale.

Din punct de vedere al utilizarii infrastructurilor verzi urbane, vastnicii au indicat ca activitati de
recreere activa realizate plimbarea solitara (49%), plimbarea cu animalul de companie (33%), plimbarea
copiilor (23%), gimnastica (14%), practicarea unui sport (8%) si plimbarea cu barca (5%), unii dintre ei
indicand ca realizeaza mai multe dintre aceste activitati.

Copiii realizeaza o gama mai diversa de activitati care cuprind plimbarea (55%), mersul cu bicicleta
sau trotineta (47%), activitatile la locurile de joaca (46%), jocurile cu prietenii (27%). Practicarea unui sport
(10%), plimbarea cu barca (10%), gimnastica (8%) sau utilizarea patinoarului (3.5%), majoritatea alegand
mai multe activitati. in ceea ce priveste activititile de recreere pasivd, cum era de asteptat, ele sunt mai
numeroase in randul varstnicilor. Ambele categorii prefera relaxarea la umbra/soare, socializarea cu alte
persoane si observarea naturii (Figura 1). In timp ce varstnicii prefera s3 citeascd, sa mediteze, si joace
sah sau sa priveasca alte persoane din cadrul parcului, copiii aleg sa hraneasca animale si sa deseneze sau
fotografieze. Activitatile indicate de cele doua grupuri evidentiaza faptul ca parte din infrastructura
necesara pentru realizarea activitatilor ar putea fi folosita de ambele categorii.

j.jocul de sah

i.privirea altor persoane

h.socializare cu alte persoane
g.hranire animale

f.accesarea restaurantelor

e.desenat / fotografiat

d.relaxare la soare/umbra

c.meditatie

b.observarea naturii

a.citit

0.

o

0 5.00 10.00 15.00 20.00 25.00 30.00 35.00 40.00 45.00 50.00

B Copii M Varstnici

Figura 1 — Activitati de recreere pasiva realizate de copii si persoane varstnice in parcuri

Copiii si persoanele varstnice sunt doua categorii de populatie care petrec mult timp Tn parcuri,
90% dintre ei vizitdnd parcul cel putin o data pe saptamana. Majoritatea varstnicilor (40%) viziteaza zilnic
parcul, iar 34% dintre ei de 2-3 ori pe saptamand, in timp ce copiii vin in special de 2-3 ori pe saptamana
(30%) , zilnic (26%) sau saptamanal (26%), insa vizitele lor sunt mai lungi. 52% dintre varstnici petrec 1-2



GreenEquity

@ % Evaluarea echitatii sociale a distributiei serviciilor ecosistemice generate de
infrastructurile verzi urbane

v

—_—— PN-I1I-P1-1.1-PD-2016-2074

C.CMESL

ore in parc, 14% dintre ei realizand vizite foarte scurte, sub o ora. Prin comparatie, 48% din copii petrec
1-2 ore in parc, iar 35% 2-3 ore.

Ambele categorii de populatie au preferinte comune in ceea ce priveste elementele apreciate n
parcuri: accesibilitatea (varstnici 35%, persoane cu copii 39%), curdtenia (30%, respectiv 29%), dotarile
(14%, respectiv 15%), linistea (mai apreciata de persoanele varstnice — 31 %, decat de cele insotite de copii
— 23%) si vegetatie (29%, respectiv 40%). Alte aspecte apreciate de persoanele insotite de copii au fost
prezenta animelelor si posibilitatea de plimbare cu bicicleta, in timp ce varstnicii au subliniat securitatea,
iar ambele categorii au evidentiat existenta suprafetelor acvatice.

Referitor la problemele sesizate la nivelul parcurilor (Figura 2) persoanele insotite de copii au
subliniat Tn mod special dotarile deficitare si aglomeratia, probleme asociate de ei in special cu locurile de
joaca din parcuri. Persoanele varstnice au fost deranjate in mod special de zgomot si prezenta cainilor fara
stapan, sesizand nsa si alte probleme precum toaletele murdare, iluminatul slab si lipsa educatiei
populatiei.

Pentru a evalua nevoile grupurilor vulnerabile, li s-a cerut repondentilor sa identifice dotarile pe
care le utilizeaza in parcuri, dotarile pe care le-ar considera necesare si evenimentele ce ar dori sa se
organizeze in parc. intrebarile au fost deschise permitand aparitia unei palete foarte largi de raspunsuri.
Pentru organizarea lor s-a apelat la metoda Grounded Theory (Charmaz, 2014), iar raspunsurile au fost
codate si analizate folosind softul NVivo Plus 12 (QSR International, 2018).

| altele

h. aglomeratie
g. zgomot

f. lipsa S umbrite

e. insecuritatea

d. suprafata redusa
c. deseurile

b. dotarile deficitare

a. cainii fara stapan

0.

o
S
v
o
S

10.00 15.00 20.00 25.00

B Copii M Varstnici

Figura 2 — Elemente care provoaca nemultumirea persoanelor varstnice si a celor care insotesc copiii

Persoanele insotite de copii au identificat 36 de categorii de dotari pe care le folosesc copiii, Tn
timp ce varstnicii au identificat 27. Locurile de joacad reprezinta cea mai importanta dotare din parc
utilizat de cétre copii, importanta lor fiind semnificativ mai mare decat a tuturor celorlalte dotéri. in ceea
ce priveste varstnicii, se detaseaza bancile, cu importanta dubla fata de urmatoarele dotari — aparatele de
gimnastica din locurile special amenajate si locurile de joaca. Acestea din urma apar ca importante si
pentru varstnici, deoarece vin frecvent in parc insotiti de copii.
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Categoriile de dotari considerate utile pentru copii de catre insotitorii acestora, au fost identificate
62 de tipuri, in timp ce preferintele persoanelor varstnice au fost incadrate in 43 de clase. Majoritatea
necesitatilor identificate sunt legate de dezvoltarea suplimentara a locurilor de joaca in ceea ce priveste
numarul, suprafata sau caracteristicile (diversitatea dotarilor, acoperite, inchise, neconventionale, simple,
pentru anumite varste).

Persoanele varstnice reclama in special amenajarea mai multor spatii in care sa existe aparate
pentru gimnastica in aer liber, cresterea numarului de mese de sah si montarea unui numar mai mare de
banci. Alte nevoi mentionate au fost legate de amenajarea unor magazine, foisoare, spatii pentru
adapostirea de ploaie, sali de lectura, cismele sau toalete ecologice.

Referitor la organizarea evenimentelor in parc, au fost propuse 53 de tipuri de evenimente
dedicate copiilor si doar 36 pentru persoanele varstnice. Majoritatea evenimentelor dedicate copiilor se
refera la teatru, evenimente sportive, spectacole, concerte si concursuri (Figura 3).

Figura 3- Evenimente propuse a se organiza pentru copii (stanga) si pentru persoane varstnice (dreapta)

Teatrul, spectacolele si concertele se regasesc si pe lista evenimentelor preferate de persoanele
varstnice, In consecinta infrastructura necesara ar putea deservi ambele categorii de populatie. Tn plus
persoanele varstnice si-ar dori organizarea a diferite tipuri de concursuri (sah, table, rummy, sportive),
targuri si expozitii, iar un procent important ar dori evitarea organizarii oricarui tip de evenimente n
parcuri.

S-au realizat deasemenea analize in cadrul grupurilor si s-au identificat diferente in ceea ce
priveste dotarile folosite si dorite si evenimentele de interes in functie de varsta copiilor, respectiv a
persoanelor varstnice, de frecventa vizitelor in parc si durata acestora.

n concluzie, in urma analizei interviurilor realizate in parcuri cu persoane insotite de copii si cu
persoane varstnice s-au putut identifica o serie de nevoi referitoare la planificarea spatiilor verzi urbane.
Implementarea unor standarde de planificare care sa satisfaca nevoile acestor grupuri de populatie este
necesara deoarece ele sunt cele mai des intalnite in parcuri. Parte din aceste nevoi sunt comune, iar
realizarea unor dotari ar putea servi la satisfacerea necesitatilor ambelor grupuri (Tabelul 4).
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Tabelul 4 — Lista nevoilor grupurilor vulnerabile
Copii | Persoane vérstnice
Acces Spatii verzi accesibile (situate in vecinatatea locuintei sau deservite de mijloace de transport in
comun)
Utilizare Amenajarea spatiilor cu aparate de gimnastica
Spatii pentru organizarea de evenimente
Cresterea numarului locurilor de joaca Cresterea numarului de mese de sah
Cresterea suprafetei locurilor de joaca Cresterea numarului de mese de table
Diversificarea dotarilor din locurile de joaca Montarea unui numar mai mare de banci
Locuri de joacd cu caracteristici diverse | Amenajare magazine
(acoperite, simple, neconventionale etc)
Amenajarea de terenuri de fotbal Amenajare foisoare
Amenajarea de terenuri de basket Amenajare spatii de adapost pentru ploaie
Amenajarea de tereuri de tenis Amenajae cismele
Montarea de mese de ping-pong Amenajare sali lectura
Amenajarea unor skate park-uri Montarea de toalete ecologice
Amenajare patinoar Amenajare spatii umbrite
Amenajare tiroliene Amenajae puncte monitorizare sanatate
Amenajare trasee prin copaci Amenajare spatii pentru caini
Barci pentru plimbari pe lac
Masinute
Tot in directia identificarii nevoilor grupurilor vulnerabile s-a realizat un review al literaturii

stiintifice publicate in limba engleza pana in septembrie 2018 si indexata in baza de date ISI Web of
Knowledge Core Collection pe tema relatiei pe care copiii 0 au cu natura in cadrul mediilor urbane.
Sistemul de cautare a presupus interogarea succesiva pentru 3 termeni din categoriile urban, natura si
copii (Tabelul 5) care trebuiau sa se regaseasca in titlul, cuvintele cheie sau rezumatul articolelor. Cautarea
a returnat initial peste 1200 de rezultate, care au fost filtrate manual eliminandu-se articolele care
fusesera eronat returnate (termenii cautati se regaseau in cuvintele cheie asociate de site, nu in cele
originale), cele in alte limbi decat engleza, cele la care accesul era conditionat de abonamente individuale
si cele care din titlu si rezumat transmiteau clar ca subiectul atins nu era relationat cu experientele copiilor
din mediile urbane in relatie cu natura. Articolele identificate au in special teme relationate cu domeniul
sanatatii si cel social

Pentru cele 294 de articole ramase s-a realizat o baza de date continand informatii bibliografice,
informatii tehnice, cadru geografic si informatii relationate cu modul in care copiii intra in contact cu
natura in mediile urbane. Pe baza lor s-au realizat analize spatiale, statistice si de continut pentru a
identifica pe de o parte caracteristicile literaturii existente in acest domeniu si pe de altda parte
caracteristicile relatiei pe care copiii o dezvolta cu natura in mediile urbane, locatiile in care acestia iau
contact cu natura, modalitatile si contextul acestor experiente. S-a constatat existenta unor elemente care
limiteaza experientele n natura, cum ar fi frica de insecte sau imbolnavirile, dar si faptul ca majoritatea
acestora se desfasara in spatii profund transformate antropic sau in cadru organizat.
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Tabelul 5 — Categorii de cuvinte cheie utilizate in cautare
Keyword 1 Keyword 2 Keyword 3
Urban Nature Children
Nature experience
Nat tact
e
P Adolescent
Green areas
Youth
Park School age
Urban Forest . &
Kids
Garden Teenager
Brownfield PuDil g
Agriculture P
Environmental education
Learning nature

Activitatea 1.4 — Inventarierea serviciilor ecosistemice generate de componente cheie ale
infrastructurilor verzi urbane

Serviciile ecosistemice culturale reprezinta beneficiile non-materiale pe care oamenii le obtin de
la ecosisteme prin imbogatire spirituald, dezvoltare cognitiva, reflectie, recreere si experiente estetice
(Millennium Ecosystem Assessment, 2005). Majoritatea studiilor centrate pe cuantificare si dezvoltarea
de indicatori se rezuma la cateva servicii culturale comerciale cum ar fi ecoturismul si recreerea
(Hernandez-Morcillo et al, 2013). Alte servicii ecosistemice culturale precum Tmbunatatirea esteticii
peisajului sau experientele spirituale au fost evaluate folosind chestionare, interviuri sau, mai nou, metrici
peisagistici, GIS participativ si metoda Delphi.

Burkhard et al (2014) a dezvoltat o matrice bazata pe evaluarea expertilor, in care pentru fiecare
clasa de utilizare a terenului (conform CORINE Land Cover) au fost acordate punctaje referitoare la
potentialul de generare a serviciilor ecosistemice. in ceea ce priveste infrastructurile verzi urbane, cele
mai importante servicii culturale au fost considerate recreerea si turismul si serviciile estetice si
inspirationale (ambele categorii fiind notate cu 3, pe o scara de la O (serviciile nu sunt oferite) la 5 (ofera
servicii importante)). Serviciile legate de mostenirea si diversitatea culturala au fost notate cu 2, iar cele
relationate cu cunoasterea si contactul cu natura cu 1. S-a considerat ca spatiile verzi urbane nu furnizeaza
experiente religioase si culturale.

Pe baza literaturii stiintifice in domeniu a fost realizata o lista de servicii ecosistemice culturale ce
au fost adaptate la contextul spatial al infrastructurilor verzi urbane. Au fost incluse in analiza numai acele
componente ale infrastructurilor verzi urbane care au fost considerate elemente cheie in oferirea de
servicii ecosistemice categoriilor vulnerabile ce reprezinta punctul de interes al proiectului de fata — copiii
si persoanele varstnice. Cuantificarea serviciilor ecosistemice culturale oferite de aceste categorii de
infrastructuri verzi s-a realizat in doua etape: (1) pe baza matricei elaborate de (Burkhard et al, 2014),
promovate in cadrul proiectului ESMERALDA (Enhancing ecoSysteM services mApping for policy and
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Decision mAking), parte Tn cadrul initiativei MAES (Mapping and Assessment of Ecosystems and their
Services) si (2) pe baza unei analize spatiale referitoare la cartarea potentialului recreational bazat pe
accesibilitate prezentata in raportul tehnic Mapping and Assessment of Ecosystems and their Services
(European Commission, 2016) pentru orasul Utrecht (Olanda).

Cuantificarea serviciilor ecosistemice culturale pentru componente cheie ale infrastructurlor verzi
urbane prin matricea realizatd de Burkhard et al (2014) s-a realizat pe baza opiniei exprimate de 6 experti
cu pregatire in domeniul geografiei, stiintei mediului, evaluarii serviciilor ecosistemice, ecologiei urbane
si ecologiei peisajului. Fiecare dintre experti a evaluat fiecare serviciu ecosistemic cultural in relatie cu
fiecare dintre componentele cheie luate in analiza acordand scoruri de la O (categoria de infrastructura
verde urbana nu ofera acest serviciu cultural), 1 (categoria de infrastructura verde urbana este foarte
putin importantad in oferirea acestui serviciu cultural pentru categoria de populatie mentionatd) la 5
(categoria de infrastructura verde urbana este foarte importanta in oferirea acestui serviciu cultural
pentru categoria de populatie mentionatd). Cuantificarea s-a realizat separat pentru copii si pentru
persoane varstnice, deoarece s-a pornit de la ipoteza ca anumite categorii de infrastructuri verzi urbane
ofera servicii culturale in mai mare masura pentru anumite grupuri sociale.

Cuantificarea expertilor a evidentiat padurile si parcurile urbane drept categorii de infrastructuri
verzi urbane care ofera servicii culturale importante atat pentru copii cat si pentru persoane varstnice
(tabelul 6 si tabelul 7).

Tabelul 6 — Cuantificarea serviciilor ecosistemice culturale pentru componente cheie a
infrastructurilor verzi urbane din perspectiva copiilor

. Gradini Gradini o o R | Gradini | Gradini
o R R Paduri . Baze R . o Gradini Aliniamente | Locuri de | Gradini )

Servicii ecosistemice culturale Parcuri ) rezidentiale [individuale ) ) ~ |lacase de| camine

urbane sportive ) comunitare stradale joaca scoli -

blocuri case cult batrani
1|Plimbare 4 5 1 2 2 i 4 3 3 1 0
2|Practicarea diferitelor sporturi a4 5| 5 2 2 1] 0 4 5 0 0|
3|Socializare 3 5 4 4 2 4 1 5 5 1 0]
4|Participarea la evenimente organizate 3 5 4 1 1 3 1 3 4 2 0
5|Desfasurarea de activitati creative (poezie, 3 5 1 1 1 3 1 2 3 1 0
6|admirarea peisajului 5 4 a 2 1 Z 1 1 2 Z 0|
7|Imbunatatirea esteticii peisajului 5 5| 1 3 3 3 3 2] 3 2 1]
8|Observarea unor plante si/sau animale 5 5| 1 3 4 4 2 1] 3 2 1]
3|Picnic 3 3| a 1 2 A 0 0] 2 0 1
10(Spatiu de evadare din rutina zilnica g 5| 4 3 3 3 2 3 2 2 0|
11|{Ameliorarea sanatatii psihice 5 4 4 2 3 3 2 4 3 2 0
12|Desfasurarea unor activitati stiintifice 4 4 1 1 1 4 1 1 4 0 0
13|Desfasurarea unor activitati educative 4 4 2 1 2 3 1 3 5 1 1]
14|Oferirea unui element de identitate locala 3 4 2 1 1 2] 1 1] 1 2 0|
15|Importanta spirituala 2 1 0 0 0 0 o 0 1 4 0
16|Importanta istorica si culturala 3 3 1 0 a 1] 1 1] 1 3 0|

Gradinile caminelor de batrani sunt evidetiate drept infrastructura verde urbana care ofera
servicii numai persoanelor varstnice, situatie explicata prin faptul ca copiii rareori au acces la acest tip de
locatii. Locurile de joaca insa, infrastructurd destinata in primul rand copiilor, ofera si persoanelor
varstnice (de obicei ajunse in acest spatiu ca insotitori) posibilitatea de socializare. Analiza expertilor
evidentiaza n general servicii culturale mai importante oferite copiilor decat categoriei varstnice, fapt ce
poate fi explicat de posibilitatea limitata de deplasare si realizare a unor activitati.
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Tabelul 7 — Cuantificarea serviciilor ecosistemice culturale pentru componente cheie a infrastructurilor
verzi urbane din perspectiva persoanelor varstnice

Servicii ecosistemice culturale

Paduri
urbane

Parcuri

Baze
sportive

Gradini
rezidentiale
blocuri

Gradini

individuale

case

Gradini
comunitare

Aliniamente
stradale

Locuri de
joaca

Gradini
scoli

Gradini
lacase de
cult

Gradini
camine
batrani

Plimbare

Practicarea diferitelor sporturi

Socializare

Participarea la evenimente organizate

Desfasurarea de activitati creative (poezie,

Admirarea peisajului

Imbunatatirea esteticii peisajului

Observarea unor plante sifsau animale

Picnic

Spatiu de evadare din rutina zilnica

Ameliorarea sanatatii psihice

Desfasurarea unor activitati stiintifice

Desfasurarea unor activitati educative

Oferirea unui element de identitate locala

Importanta spirituala

Importanta istorica si culturala
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Figura 4 — Accesibilitatea la paduri, parcuri, baze sportive si locuri de joaca Tn Municipiul Bucuresti
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A doua metoda de cuantificare utilizata s-a axat pe cartarea potentialului recreational a unor
categorii de infrastructuri verzi urbane pe baza accesibilitatii. Ca si studiu de caz au fost alese patru
categorii de infrastructuri verzi urbane care ofera servicii copiilor sau persoanelor varstnice, si anume —
padurile urbane, parcurile, bazele sportive si locurile de joaca. Analiza a fost rulata pentru Municipiul
Bucuresti (figura 4), care, fiind un sistem urban complex, beneficiazd de o retea importanta de
infrastructuri verzi urbane. Ca si distante de analiza au fost alese valori propuse de literatura stiintifica in
domeniu — 250 m au definit zonele cu potential ridicat (distanta recomandata pentru parcuri pentru copii
silocuri de joaca (Environment and Property Department Swindon, 2004, Oh & Jeong, 2007), 500 m zonele
cu potential mediu (parcuri de cartier) si 1000 m cu potential scazut (parcuri la care se poate ajunge pe
jos (Stanners & Bourdeau, 1995). S-au folosit uneltele pentru analiza spatiala de proximitate din ArcGIS
10.3.1 (ESRI, 2014) precum Multiple-Ring Buffer si Intersect.

Rezultatele analizei au subliniat o accesibilitate ridicata la trei dintre cele patru categorii de
infrastructuri verzi urbane studiate (mai putin padurile urbane). Locurile de joaca reprezinta cele mai
accesibile infrastructuri verzi, in special pentru spatiul rezidential colectiv (figura 5), fapt normal avand in
vedere ca majoritatea au fost construite pentru a ajuta la echilibrarea retelei de infrastructuri verzi urbane
de mari dimensiuni, distribuita neuniform la nivelul orasului.

O limitare clara in realizarea acestui tip de analiza este legata de inexistenta informatiilor statistce
(cu posibilitate de spatializare) pentru domiciliul diferitelor categorii de persoane.

140
120
100
80
xR
60
40
i B B B B B
0
potential potential potential potential potential potential
ridicat mediu scazut ridicat mediu scazut
Rezidential individual Rezidential colectiv
B Parc M Padure Baza sportiva Loc de joaca

Figura 5 — Potentialul de recreere al diferitelor categorii de infrastructuri verzi urbane in Municipiul
Bucuresti
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Concluzii

Strategiile de dezvoltare durabila sau alte documente similare (Agende Locale 21, strategii pentru
echitate sociala etc) furnizeaza un cadru general si eventual prioritati in atingerea echitatii sociale, dar
rareori propun solutiiimplementabile si cuantificabile in aceasta directie. Setul de indicatori dezvoltat este
menit sa ajute la evaluarea serviciilor ecosistemice utilizabile sau utilizate de grupurile vulnerabile si poate
constitui un criteriu de comparatie intre diferite zone urbane.

Analiza referitoare la nevoile grupurilor vulnerabile si la serviciile ecosistemice generate de
componente cheie ale inrastructurilor verzi urbane a subliniat existenta unei diferente semnificative intre
cererea si oferta de servicii ecosistemice culturale. Infrastructurile verzi urbane nu sunt inca adaptate
nevoilor pe care modificarea modelelor de consum ale societatii le impune.

Proiectul va continua cu studii de caz asupra accesibilitatii si utilizarii infrastructurilor verzi urbane
de catre grupurile vulnerabile, fiind alese ca si studii de caz parcurile, ca si categori ce furnizeaza servicii
foarte importante ambelor grupuri, locurile de joaca si cdminele pentru persoane varstnice.

Rezultate

Indicatori Prevazut IT‘ planul de Realizat
realizare

Raport anual de etapa 1 1
Pagina web a proiectului 1 1
Prezentare la conferinta stiintifica internationala 1 2
Baza de date 1 1
Set de indicatori 1| 1 (vezi Actvitatea 1.2in

Raportul Stiintific)
Lista nevoilor grupurilor vulnerabile 1 | 1 (vezi Activitatea 1.3 1n

Raportul Stiintific)
Lista serviciilor ecosistemice furnizate de diferite 1 | 1 (vezi Activitatea 1.4 in
categorii de infrastructuri verzi urbane Raportul Stiintific)
Carte 0 1

Pagina web a proiectului - https://ccmesi.ro/?page id=860

Prezentari la conferinte stiintifice internationale

Onose D.A., loja C.I., Breuste J., Artmann M. (2018), Nature experience for children in
urban green spaces, 5th Symposium on Ecosystem Services in Transdisciplinary Approach
— ECOSERV 2018, 17-19 September 2018, Poznan, Poland
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Onose D.A., loja C.I., Popa A.M., Gauvrilidis A.A. (2018), Identificarea nevoilor grupurilor
vulnerabile in relatie cu accesibilitatea si utilizarea infrastructurilor verzi urbane,
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